Die Schulberatungsstelle

Ob Stress bei den Hausaufgaben oder Unruhe im
Klassenzimmer, ob Schwierigkeiten mit dem Lernen
oder Konflikte in der Schule: Die Psychologen und
Psychologinnen der Regionalen Schulberatungsstelle
bieten Schiilern und Schilerinnen, Eltern sowie
Lehrkraften vertrauliche und sachkundige Beratung
bei Problemen im Schulalltag. Unsere Angebote
umfassen Individualberatung sowie Systemberatung
(Fortbildungen, Supervision und Elternabende).

Die Regionale Schulberatungsstelle ist zustandig fur
alle allgemein- und berufsbildenden Schulen.

Vertraulichkeit und Kosten

Die Schulberatungsstelle ist eine Einrichtung des
Kreises Steinfurt. Die landes- und kreisbediensteten
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle
unterliegen der Schweigepflicht. Die Beratung ist fur
alle Beteiligten freiwillig und kostenfrei.

lhr Weg zu uns

Anmeldung durch Eltern oder
Schiilern und Schiilerinnen

Fiir die Anmeldung steht lhnen telefonisch ein Schul-
psychologe oder eine Schulpsychologin zur Verfiigung.
Anmeldezeiten:

« dienstags 16 - 17 Uhr sowie

« donnerstags 11 -12 Uhr

Gemeinsame Anmeldung
(Lehrkrifte und Eltern)

Bei Schulproblemen ist haufig eine gemeinsame An-
meldung hilfreich. Das Formular hierzu finden Sie auf
unserer Internetseite.

Fiir folgende Beratungsanlésse ist immer eine gemein-
same Anmeldung erforderlich:

+ Besondere Begabung

« Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten
« Rechenschwierigkeiten

« Schulabsentismus

« Mobbing

Lehreranmeldung

Piadagogen und Pidagoginnen, die sich in Bezug auf
ihre Arbeit beraten lassen méchten, finden auf der
Internetseite den Anmeldebogen ,Lehrerberatung”.

Kontakt

Regionale Schulberatungsstelle

des Kreises Steinfurt

Tecklenburger Str. 10

48565 Steinfurt

Tel. 02551 69-1579 | Fax: 02551 69-1507
E-Mail: rsb@kreis-steinfurt.de

Besuchen Sie uns im Netz

www.kreis-steinfurt.de/schulberatungsstelle
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Individualberatung

Wenn ein Schiiler oder eine Schiilerin auf Grund
verschiedenster Ursachen Schwierigkeiten hat,
die schulischen Ziele zu erreichen oder Probleme
im Zusammenleben und Zusammenarbeiten von
Schiilerlnnen, Lehrkraften und Eltern bestehen, helfen
wir lhnen die Ursachen zu kliren (Diagnostik) und
unterstiitzen Sie bei der Bewaltigung des Problems.

Haufige Beratungsanlasse

« Schwierigkeiten beim Erlernen des

« Lesens, Schreibens oder Rechnens

- Konzentrations- und Motivationsprobleme
« Aggressives und stérendes Verhalten

« Schulabsentismus

« Schul- und Prifungsangst

+ Mobbing

+ Besondere Begabung

- Konflikte

« Schullaufbahnentscheidungen

Fortbildungen - Laden Sie uns ein!

Wir bieten Fortbildungen zu folgenden Bereichen an:
« Lernen

« Gewaltpréavention

« Wohlbefinden in der Schule

« Kommunikation in der Schule

Zielgruppe sind Kollegien/Krisenteams (inkl. 0GS-Mit-
arbeiter und Mitarbeiterinnen).

Weitere Informationen zu unseren Fortbildungsange-
boten finden Sie auf unserer Internetseite oder in den
Broschiiren der Schulberatungsstelle im Lehrerzimmer.
Die Fortbildungen werden in regelmifligen Absténden
auch schuliibergreifend angeboten.

Schulentwicklung

Wir begleiten Schulen in ihrem Schulentwicklungspro-
zess (z. B. Gewaltprivention/ -intervention, Organisati-
onsstrukturen, Teamteaching,...)

Supervision

Supervision bietet die Méglichkeit, die tagliche Arbeit
im Spannungsfeld Person, Lerngruppe und Institution
Schulezureflektierenund neue Handlungsmaglichkeiten
zu entwickeln. Sie schafft Distanz zur Arbeitssituation
und erméglicht es dadurch, Probleme aus einem
veranderten Blickwinkel zu betrachten. Dabei stehen
der Austausch unter Fachkollegen und Fachkolleginnen,
die Reflektion der eigenen Rolle sowie systemisches
Denken im Vordergrund.

Die Supervision ist ein Angebot fiir (Beratungs-) Lehr-
krafte, Schulsozialarbeiterinnen, Schulleitungen und
(Teil-) Kollegien. Es bestehen mehrere Gruppen, die
sich an 5 - 6 Terminen im Schuljahr treffen. Fir eine
vertrauensvolle Zusammenarbeit ist eine regelmafige
Teilnahme sowie Schweigepflicht Voraussetzung. Eine
Einzelsupervision ist ebenfalls méglich.

Wenn Sie Interesse an Supervision oder weitere Fragen
haben, rufen Sie uns bitte an oder schreiben Sie uns
eine E-Mail.

Elternabende - Laden Sie uns ein!

Gerne fiihren wir auch an Ihrer Schule Elternabende
durch, beispielsweise zu den folgenden Themen:

« Hausaufgaben

« Schullaufbahn

« Lese-Rechtschreibschwierigkeiten

. Ubergang Kindergarten/Grundschule

- Ubergang Grundschule/weiterfiihrende Schule

Nzhere Informationen zu unseren Elternabenden fin-
den Sie auf unserer Internetseite.

Beratung in Krisen

In Notfallen in der Schule wie Tod, Suizid (-androhung),
schwere Gewalt (-androhung) etc. stehen wir Schullei-
tungen und Krisenteams beratend zur Seite und unter-
stiitzen beim Krisenmanagement. Den Schulleitungen
wurde die Notfallnummer der Schulberatungsstelle
(an Schultagen Mo - Do 7:30 - 16:00 Uhr | Fr 7:30 -
13:00 Uhr) mitgeteilt. Gerne beraten wir auch bei Fra-
gen zum Aufbau von schulischen Krisenteams und der
Vorbereitung auf Notfille.



